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 Κ έ ν τ ρ ο  Δ ι α  Β ί ο υ  Μ ά θ η σ η ς    

 

ΕΕ ΞΞ ΟΟ ΙΙ ΚΚ ΕΕ ΙΙ ΩΩ ΣΣ ΗΗ   ΜΜ ΕΕ   ΤΤ ΙΙ ΣΣ   ΝΝ ΕΕ ΕΕ ΣΣ   ΤΤ ΕΕ ΧΧ ΝΝ ΟΟ ΛΛ ΟΟ ΓΓ ΙΙ ΕΕ ΣΣ   

ΓΓ ΙΙ ΑΑ   ΕΕ ΝΝ ΗΗ ΛΛ ΙΙ ΚΚ ΕΕ ΣΣ   
 

ΟΔΗΓΟΣ 

ΣΠΟΥΔΩΝ 
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ΕΕ ΞΞ ΟΟ ΙΙ ΚΚ ΕΕ ΙΙ ΩΩ ΣΣ ΗΗ   ΜΜ ΕΕ   ΤΤ ΙΙ ΣΣ   ΝΝ ΕΕ ΕΕ ΣΣ   ΤΤ ΕΕ ΧΧ ΝΝ ΟΟ ΛΛ ΟΟ ΓΓ ΙΙ ΕΕ ΣΣ   

ΓΓ ΙΙ ΑΑ   ΕΕ ΝΝ ΗΗ ΛΛ ΙΙ ΚΚ ΕΕ ΣΣ   
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ΣΤΟΙΧΕΙΑ  
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

ΖΩΟΔΟΧΟΥ ΠΗΓΗΣ 8 – 18900 
ΤΗΛ. 2104651576 – 7 
 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ Εισαγωγή στη χρήση υπολογιστή, Βασικές δεξιότητες, Χρήση 
διαδικτύου, Επίβλεψη και ασφάλεια μικρών παιδιών κατά την 
περιήγηση τους στο Διαδίκτυο. 

ΠΡΟΣΔΟΚΩΜΕΝΑ  
ΟΦΕΛΗ 

Χρήση βασικών προγραμμάτων υπολογιστή, Χρήση διαδικτύου 
και ηλεκτρονικής αλληλογραφίας, αποτελεσματικός έλεγχος και 
προστασία των μικρών παιδιών από τη χρήση του διαδικτύου, 
εκσυγχρονισμός καθημερινών διαδικασιών (ηλεκτρονικές 
αγορές, πληρωμές) 

ΔΟΜΗ ΚΑΙ ΔΙΑΡΚΕΙΑ  Εισαγωγή στους υπολογιστές (Άνοιγμα – Κλείσιμο), 
παραδείγματα χρήσης υπολογιστή στην καθημερινή 
ζωή - (1 ώρα) 
 

 Ποντίκι (Χρήση, Δρομέας, Μπάρες κύλισης, Ρύθμιση) 
Πληκτρολόγιο (Χρήση, Εξάσκηση, Συντομεύσεις) –        
(1 ώρα) 
 

 Γνωριμία με διάφορα προγράμματα του Υπολογιστή 
Επιφάνεια εργασίας 
Παράθυρα και χειρισμός τους - (1 ώρα) 
 

 Διαχείριση Αρχείων και Φακέλων - (1 ώρα) 
 

 Γνωριμία με το διαδίκτυο (Internet)  
(Φυλλομετρητές, Ιστοσελίδες, Αναζήτηση πληροφοριών 
στο διαδίκτυο) 

 Δραστηριότητες στο Διαδίκτυο με βάση τα 
ενδιαφέροντα σας (Ηλεκτρονικές υπηρεσίες, 
Ηλεκτρονικές αγορές, Κλείσιμο εισιτηρίων/ Σωματίων) 
– (2ώρες) 

 Γνωριμία με το Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο (E-MAIL) 
(Χρήση, Δημιουργία λογαριασμού, Σύνταξη μηνύματος, 
Αποστολή συννημένου, Επαφές) – (2ώρες) 
 

 Χρήση μέσων κοινωνικής δικτύωσης (Facebook, 
Twitter, Instagram)  
Χρήση Skype (Εγκατάσταση, Κλήσεις, Μηνύματα) – 
(2ώρες)  

 Βίντεο, Τηλεόραση και Ράδιο μέσω Internet – (1 ώρα) 

 Ασφάλεια στο Διαδίκτυο (Κίνδυνοι, Επίβλεψη παιδιών, 
τρόποι προστασίας) – (2 ώρες) 
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ΠΟΥ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ Σε ενήλικες οι οποίοι δεν έχουν άνεση χειρισμού σύγχρονου 
υπολογιστή. 

 
ΕΓΓΡΑΦΗ 
 

1η Απριλίου – 30 Ιουνίου 

ΔΙΔΑΚΤΡΑ 50 € 

ΕΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 
 

1η  ΙΟΥNΙΟΥ ,  1η ΙΟΥΛΙΟΥ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

Θα κανονισθεί κατόπιν συνεννόησης με τους διδασκόμενους. 

 
   
 
 
 


